
समझौता
चाबी लगाकर �लटै का ताला खोलने लगी �क उसे लगा दरवाजा तो खोला जा चकुा
है। जय आ गए इतनी ज�द�? मन ह� मन बदुबदुाई हषा�। �चतंा सी हुई। घड़ी देखी।



काँटे भाग कर पौने छह बजा ने जा रहे थे। ओह! वह खदु परेू पौन घंटा देर से घर पहँुची
है। हषा� को खदु पर ह� हँसी आ गई।

हषा� का ऑ�फस से देर से घर आना कतई पसंद नह�ं है जय को। दो साल पहले नौकर�
करने क� इ�छा �कट क� थी तब यह� शत� रखी थी जय ने �क मझुसे पहले घर
पहँुचना होगा। म� आऊँ तब घर मझु ेखलुा �मलना चा�हए। ऑ�फस से थका माँदा
आऊँ और मझु ेदरवाजे पर लगा ताला ठ�गा �दखाए। ये नह�ं चलेगा।

फुत� से वह अदंर दा�खल हुई। पस� पटका। देखा जय �नानघर म� थे। वॉश बे�सन पर
हाथ मुँह धोकर फटाफट रसोई म� घसुी चाय के �लए। जय को ऑ�फस से आत ेह� चाय
चा�हए मसाले क� खशुब ूवाल�। नह�ं तो उनक� पेशानी पर बल पड़ जात ेहै। पढ़ाई से
लेकर नौकर� करने तक क� ि��य� क� खा�मयाँ �गना डाल�गे। उनके �लए चारद�वार�
ह� ठ�क ठहराएँगे। सनु कर मन ह� मन हँसी आती �क सभी ि��याँ चारद�वार� म�
�समट जाएँगी तो आप ऑ�फस म� मन �कससे बहलाएँगे? ले�कन चपु रहती। जय उन
प�ुष� म� से है जो �वयं के �लए तो हर रंग आध�ुनकता का चाह�गे ले�कन प�नी के
कपड़ े�कस रंग के और �कस तरह के आएँगे ये भी वे खदु तय कर�गे। खदु क� हर सोच
और करततू को नए जमाने का जामा पहनाएँगे ले�कन प�नी बालकनी म� खड़ी भी हो
जाए ये भी गवारा नह�ं कर�गे।

जय को पहल� बार देखा था तो मन दरक गया था। डबडबाई आखँ� से माँ को देखती
रह�। माँ ने खदु क� आखँ� प�छ उसके �सर पर हाथ फेर �दया था बस। उस �पश� म� कई
मजब�ूरय� क� पीड़ा थी। वधै�य से ��सत जवान होती बेट� क� माँ जो �वयं दसूर� क�
मोहताज हो उसक� मजब�ूरय� क� गठर� हमारा समाज उ�रो�र बढ़ाता ह� जाता है।
ऐसे म� महानगर म� रोजगार पाए मोटे ह�ठ वाले लगभग बदसरूत �यि�त क� कृपा
�ि�ट पड़ रह� है तो यह बड़ ेसौभा�य क� बात है। परेू क�बे ने हषा� के इस सौभा�य को
सराहा।

अपने मनोभाव� के जंगल से �नकल कर गहर� उदास साँस भर� हषा� ने। देखा �क चाय
क� भगोल� पड़ी थी। पी ल� �दखती है। अब तयैार होना ह� पड़गेा एक अनचाह� बहस
के �लए बि�क एकतरफा डाँट कहना �यादा ठ�क होगा। अब अपनी सफाई म� कुछ भी
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कहना छोड़ �दया है हषा� ने। बस �सर झुकाए सनु लेती है। उनक� शत� पर नौकर� क�
है तो सनुना ह� पड़गेा। उन गल�तय� क� कोई माफ� नह�ं है। हषा� कुछ कहना ह� नह�ं
चाहती। �दन भर क� थकान और घर क� उदासी के वातावरण के बाद उसम� इतनी
जान ह� नह�ं बचती क� वह कुछ कह सके। बस तफूान को गुजार देना चाहती है ता�क
उदास ह� सह� शां�त तो रहेगी कुछ �लखने पढ़ने के �लए घर म�।

आकर सोफे पर बठै गई। आखँ� मूँद कर कुछ सोचत ेहुए। जाने �कन तं�ाओ ंम�
भटकती रहती य�द �कसी के आस पास आने जाने क� आहट न �मल� होती।

'बहुत थक गई हो?'

झटके से हषा� ने आखँ� खोल�। कं�यटूर क� कुस� पर बठैत ेहुए जय का चेहरा न जाने
�यू ँअजीब सा �यं�य भरा लगा। ये श�द सहानभु�ूत के �लए नह�ं थे। इन �दन� म� वह
ये जान गई है।

''हाँ... आज साइट पर जाना पड़ गया। इसी वजह से देर...''

उसने माहौल को सपाट सा रखने के �लए कहा।

''हँू... �कसके ...साथ''

''मडैम, �स�धाथ� और म�। रा�धका को भी चलना था ले�कन अचानक उसके भयैा
भाभी आ गए। इस�लए वह नह�ं आ पाई।''

उसने आशं�कत �दय से टेबल पर पड़ी मगैजीन के प�ने यू ँह� उलटत ेपलटत ेहुए
कहा। जानती है कुछ न कुछ कड़वा ह� कह�गे। ले�कन आशा के �वपर�त अपने काम म�
लगे रहे।

''...चाय और बना दूँ... साथ-साथ ...पी लेत ेह�।''

''म ैपी चकुा हँू और ...तमु तो... पीकर आई होगी... उस... उस ...के साथ...''
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हषा� ने साफ जाना �क ये श�द दाँत� को जरा भींच कर गु�से से कहे गए ह�। वह आहत
हुई। अपमान से आखँ� क� कोर गील� हो गई ले�कन �वयं को ज�त कर उठ�। सोचा
इनसे उलझने क� बजाय उठकर खाना बना दूँ। देर हो जाएगी। जय को भी भखू लगी
ह� होगी। साइट के काम से थकान कम ह� थी ले�कन जय के एक वा�य ने जसेै उसे
घायल कर �दया। ले�कन वह उसक� �नरथ�क सोच का �या करे?

जब तब जय �स�धाथ� का नाम न लेकर उसी को संबो�धत कर ताना मारत ेह�। वह
समझकर छलनी हो जाती है। कैसे उन �नमू�ल शंकाओ ंका समाधान करे? चीख-चीख
कर कहना चाहती �क �य� अपनी सोच� म� उलझकर घर क� शां�त को आग लगाते
हो। उनको समझाना चाहती ले�कन समझाने से भी भला कोई समझा है �या? सोच
का ऐसा कोई �खड़क� या �वार नह�ं होता िजससे उसम� पठैा जा सके। िजसक� जसैी
भावना ज�म लेती रहती है। वह वसैा ह� सोचता रहता है। वरना ऐसा कहाँ �या देखा
या सनुा जो तीर चला चला कर �दल दखुात ेहो।

ऑ�फस क� चचा� वह घर पर कम ह� करती है। ...कह�ं यह� वजह तो नह� �क ऑ�फस
का रोजमरा� का राग नह�ं आलापती इससे जय को लगता है �क वह कुछ छुपा रह� है?
ले�कन घर म� ऑ�फस क� बात व ऑ�फस म� घरेल ूबात� न करने के उसके अपने
�स�धांत है। न �क कोई दसूरा कारण। तभी तो ऑ�फस म� उसक� एक अलग ह� इमेज
है। वह शां�त चाहती है। ऑ�फस म� ऑ�फस के अन�ुप व घर म� घर के अन�ुप।
इसी�लए उसने ये तालमेल �बठा रखा है। और जय �स�धाथ� से एक बार ह� तो �मला
है। वह भी अनायास ह�। कोई सोची समझी मलुाकात नह�ं हुई।

�स�धाथ� अ�छा सलुझा हुआ यवुक है। ऑ�फस जात ेह� अ�छ� दो�ती हो गई उससे।
दो चार �दन बाद ह� क� ट�न म� चाय पीत ेव�त भावकु होकर �स�धाथ� ने कहा -

''आप �बलकुल मेर� द�द� जसैी �दखती ह�। बातचीत का लहजा भी वसैा ह�। द�द� तो
मेर� दरू दसूरे शहर म� है। �या म� आपको ह� द�द� कहँू तो आपको ऐतराज तो नह�।''
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उस व�त उस द�द� का वह छोटा भाई बेहद मासमू और �व�थ भावना वाला लगा था।
अ�यथा हषा� को बेवजह �र�त ेगाँठना पसंद नह�ं है। हर कोई सचमचु भाई नह�ं होता।
और न ह� भाई कह कर उसम� वह भावना भर� जा सकती है ।

इस�लए प�ुष� को केवल गैर के दायरे म� ह� रखना चा�हए। ले�कन �स�धाथ� के चेहरे
म� एक �व�छता सी नजर आई थी हषा� को, �क उसका द�द� कहना अखरा नह�ं।

''ले�कन एक शत� है द�द�!''

''वो �या'' वह उ�सकुता से देखने लगी �क भला इसम� कौन सी और �या शत� हो
सकती है। अजब लड़का है। वह अनायास ह� कयास लगाने लगी �क �या कहेगा
�स�धाथ�?

''अरे! �चतंा म� मत प�ड़ए द�द�! म� तो केवल यह चाहता हँू �क सबके सामने म� आपको
हषा� जी ह� कहँूगा। �य��क जहाँ तहाँ �र�त ेगाँठ कर सबके सामने द�द� द�द� कहकर
अपनी स�जनता और भलमनसी का �ढढंोरा पीटना मझु ेनह�ं सहुाता। पहले हवाई
�र�त ेबनाओ तो �फर �कसी न �कसी बात पर मनमटुाव हो ह� जाता है �यो�क �र�त�
के बंधन म� औपचा�रकता और उसका परूा �नवा�ह न होना दरार ला देती है। इस�लए
मेर� अ�छ� द�द�! हम दोन� भाई-बहन हमेशा रह�गे ले�कन औपचा�रकता र�हत।''
म�ुकुरात ेहुए उसने कहा।

�बलकुल अपने जसेै �वचार जानकर वह हत�भ रह गई। और सचमचु बेहद संत�ुलत
स�मानपवू�क रहा था �स�धाथ�। केवल क� ट�न म� ह� खलुकर बात करता। अपनी
बीमार माँ क�, द�द� क�। �पता थे नह�ं। बस यह� प�रवार था। माँ को बेहद स�मान
देता। उनक� भावनाएँ समझता। सच ह� है। जो अपनी माँ और बहन को समझ ले वह
द�ुनया क� हर ��ी को स�मान से देखता है। अ�यथा वह केवल उसे नार� ह� नजर
आती है। ऑ�फस म� लाकर दो बार माँ से भी �मला �दया था। घर चलने का आ�ह हषा�
ने हमेशा ह� टाला और कभी �स�धाथ� को भी अपने घर चलने का �यौता न �दया।

जय को वह आदर क� �ि�ट से देखता। कई बार जय से �मलने क� इ�छा �कट क�
ले�कन उसने �यान न �दया। जाने �या सोच कर उसने जय से �मलाना उ�चत न
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समझा। अब लगता है ठ�क ह� �कया। अ�यथा जो ताने उसे आज आहत कर रहे है।
वह� कब के श�ु हो गए होत।े हषा� को जय क� मान�सकता पर हँसी आ गई। �कतनी
छोट� सोच रखत ेहै जय। अपने आपको आध�ुनक कहत ेनह�ं अघात ेले�कन सोच वह�
सामंती कूपमंडूकता वाल�। प�नी के �लए परै� म� बे�ड़याँ डालना हमेशा सहुाता है।

शाद� के कुछ �दन� बाद ह� हषा� के �लए ढेर सारे कपड़� का कू�रयर आया। माँ के इस
�यार को देख कर वह झूम उठ�। पकेैट खोला तो कपड़� के रंग, परुानी �घसी �पट�
�डजायन देख कर वह माँ पर फोन पर ह� बरस पड़ी। माँ ने �ँधी आवाज म� बताया �क
जय का फोन आया था �क हषा� के �लए ऐसे ऐसे �डजायन के कपड़ ेभेज द�िजएगा। वो
कपड़ ेनह�ं चल�गे। सनु कर ह� जसेै फँुफकार उठ� हषा�। वह जान गई �क जय हषा� क�
सुंदर छ�व से आतं�कत रहने लगे ह�। एक तो खदु क� ऐसी घ�टया सोच और उस पर
भी ससरुाल वाल� पर ध�स �क दसूरे कपड़ ेभी वे ह� भेज�। खदु कुछ �पये भी खच� कर
नह�ं सकत।े और तो और मझुसे पछूने क� भी ज�रत नह�ं समझी �क मझु ेवो पसंद
भी आएँगे �क नह�ं। जसेै वह प�नी नह�ं खर�द� हुई जर गुलाम है। �यार से कहा होता
तो वह खदु शायद मान जाती। ले�कन उफ! ...�कन श�द� म� अपना �ोध जताए? �सर
न�च �लया उसने अपना।

कभी सोचा भी नह�ं था �क उसे ऐसी सोच वाले कंु�ठत �यि�त के साथ जीवन
गुजारना पड़गेा। सारे सपने उस एक घटना ने चरू कर �दए। प�ुष� क� खदु क� सरूत
भले कैसी भी हो कामना हूर सी प�नी क� रख�गे। �फर ताउ� अपनी कंु�ठत सोच के
तले �बचार� �नद�ष प�नीय� के स�मान को र�दत ेरह कर अपने आपको सव��े�ठ
�स�ध करने क� को�शश कर�गे। �नर�ह पर ध�स जमाना नह�ं बि�क ऊँची सोच
इनसान को ऊँचा उठाती है। ले�कन ह�न भावना से ��त ये प�ुष अ�छ� सोच वाल�
क� छाया छूने से भी कतरात ेहै। ��य� म� अपने आपको कमतर ये सहन नह�ं कर
सकत।े अपनी कंु�ठत सोच� म� कूप मंडूक बने रहत ेहै। समझना ह� नह� चाहत े�क
बड़�पन सबका �दल जीतने म� ह� आतं�कत करने म� नह�।

उस �दन अचानक ह� शाम को �स�धाथ� आया। हैरान परेशान बदहवास सा। झट पट
जय को नम�त े�कया और बोला -
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''हषा� जी च�लए ना। माँ अ�पताल म� ह�। ...आज बहुत तजे दद� हुआ तो जबद��ती
अ�पताल लेकर गया। डॉ�टर ने ऑपरेशन के �लए कहा है। ले�कन माँ मान ह� नह�ं
रह� ह�। कहती ह� ठ�क हो जाएगा। भला बीमार� भी कभी अपने आप ठ�क हुई है। ठ�क
ह� होना होता तो इतनी बढ़ती ह� �य�। ...आप चलकर समझाइए ना... द�द� यहाँ होती
तो बहुत सहारा रहता... आपका �व�वास करती है... आपसे ज�र मान जाएँगी...
�ल�ज च�लए ना... मझु ेबहुत घबराहट हो रह� है... ज�द� ह� आपको घर वा�पस छोड़
दूँगा।...''

यह सब एक साथ ह� कह गया। दया उमड़ आई उस पर। उस घड़ी लगा प�रवार,
�र�तदेार �कतने ज�र� होत ेहै इनसान के �लए।

वह फुत� से चल पड़ी। बेहद �न�पाय सा लग रहा था वह। उसक� �चतंा म� उसे जय से
आ�ा लेने का खयाल ह� न रहा। ये सार� ग�त�व�ध जय बतु बना देखता ह� रह गया।

व�पस लौट� तो घर म� तफूान के पहले क� शां�त थी। भ�नाए हुए बठेै थे। गु�सा हलक
म� फट पड़ने के �लए रोका हुआ था। भीतर �वेश करत ेह� उस �दन जय क� �नमू�ल
धारणाओ ंका बाँध फूट पड़ा। �कस दज� क� छोट� बात� न क�, �या-�या इ�जाम न
�दए। वह केवल �व�फा�रत आखँ� से उसका वह �प देखती रह�। सदमे सी हालत म�
वह सोचती ह� रह� �क उससे कहाँ गलती हुई है? उस जसेै आदमी से वह �नभा रह� है
वह� �या कम है। और इनसा�नयत के नात े�कसी क� मदद करने के �लए भी �कसी
क� आ�ा क� ज�रत है। उसका असल� �प सामने आ गया था। वह� बरु� तरह से ठगा
महससू कर रह� थी। उसने सोचा भी नह�ं था �क जय ऐसे इ�जाम भी लगा सकता है।

दो- तीन �दन ऑ�फस न जा पाई। जब गई तो उसका �नचड़ुा चेहरा देख सारा ऑ�फस
दंग रह गया था। भला हषा� जी को �या परेशानी हो सकती है? ले�कन वो नह�ं जानते
�क प�ुष क� सोच क� सजा सदैव ह� औरत को ह� भगुतनी पड़ती है। �स�धाथ� को भी
बड़ी मिु�कल से �व�वास �दला पाई थी �क त�बयत ह� ठ�क नह�ं है और कोई बात
नह�ं। अ�सर ह� कहता माँ आपको याद करती है ले�कन वह फोन पर ह� बात कर इ�त
कर देती। �स�धाथ� को जय क� सोच के बारे म� बताकर वह जय का स�मान कम नह�ं
करना चाहती। नार� का मन भी अजीब है। प�त का स�मान �कसी क� नजर� म� कम
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नह�ं होने देना चाहती। प�त भले ह� कैसा भी �यू ँन हो। द�ुनया के सामने उसका
अ�छा �प ह� ��ततु करती है। सदैव ह� अ�भनय ह� करती है।

वसेै भी उन �दन� नाराज ह� चल रहे थे। उनक� कंपनी अचानक ह� बंद हो गई थी।
भाग-दौड़ कर दसूर� �ाइवेट नौकर� ढँूढ़ ल� ले�कन पद और वेतन इ�छान�ुप न थे।
सबसे बड़ी बात हषा� से नीची पो�ट थी। बस यह� बात उनके मन म� अवसाद के �प म�
रहती। वह इ�जाम लगाकर अपने अहं क� तिु�ट चाहता। उसक� कमीज मेर� कमीज
से सफेद �य� क� तज� पर वो हषा� मझुसे स�य �य�? बस एक बार �स�धाथ� को घर
देखा और अपनी सोच� महल खड़ ेकर �लए। हषा� पर ह� कहे-अनकहे �प से सारा �ोध
येनकेन �कारेण �नकलता। वह चपु रहती। उस दंभी प�ुष को समझ �लया था उसने।
प�नी से �कसी भी �तर पर कमती असहनीय होती है। ले�कन औरत �कसी भी �तर
क� हो लार टपकाने से बाज नह�ं आत।े देख कर ह� बाँछ�  �खल जाती है। वह घटना
�या भलू गए जय...

भाई क� शाद� म� मायके गई थी। गई थी ह�त ेभर के �लए ले�कन चार ह� �दन बाद
वा�पस आ गई। सोचा जय को दोन� समय भोजन क� परेशानी होती होगी। लॉज का
खाना खा खा कर अपना पेट ह� खराब कर डालेग�। चाबी पास ह� थी। दरवाजा खोल
�दया। जो देखा तो दंग रह गई।

�नहायत आध�ुनक व��� वाल� एक लड़क� के बगल म� �बलकुल सट कर बठेै थे जय।
लड़क� का हाथ अपने हाथ� म� ले कुछ फुसफुसा रहे थे। मझु ेदेख कर जसेै आसमाँ से
�गरे। लड़क� बरु� तरह झ�प गई। दोन� के माथे पर भरपरू पसीना च ूआया। उस
मिु�कल घड़ी म� भी उनक� काटो तो खनू नह�ं वाल� ि�थ�त देख हँसी आ गई। लड़क�
ने इशारे म� पछूा कौन? जय ने थकू गटकत ेबड़ी मिु�कल से कहा, 'मेर� प�नी'
'प�नी!!!!' वह उछल कर चीखी।

हषा� ने स� रख कर नम�त े�कया। वह जानती है �क चीखने �च�लाने से जय घबराने
वाल� म� से नह�ं है। लड़क� बरु� तरह �सट�पटा गई। ऐसी उ�मीद उसे �कसी प�नी से
नह�ं रह� होगी।
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वह अपना पस� सँभाल कर जाने को उ�यत हुई। ले�कन हषा� ने उसे बेहद अपनेपन से
�बठाया और चाय �पला कर ह� भेजा। जय कुछ कहना चाहत ेथे ले�कन वह सहज ह�
बनी रह� जसेै कुछ हुआ ह� न हो। ले�कन बाथ�म म� नहाने के बहाने घसुी तो टूटे
�व�वास ने जसेै न�दया बहा द� खारे पानी क�।

बाथ�म से वा�पस आई तो देखा जय उसी तरह �सर झुकाए बठेै है। उसने सोचा चलो
कुछ तो हया बची है जय म�। वरना वह तो उससे �कसी �क�म क� स�जनता क�
उ�मीद छोड़ने वाल� थी।

''वो...वो..."

''रहने दो जय! बस इतना कर दो �क यह सब घर से बाहर रखो �ल�ज!! घर क�
प�व�ता को न�ट न करो। म� अपने कमरे म� ह� अपनापन महससू करती हँू। उसे तो
कम से कम गल�ज मत करो।''

इससे आगे उससे कुछ कहा न गया।

जय के ऑ�फस फोन �कया। बॉस ने कहा ''हम आपको स�ूचत करने ह� वाले थे ममै!
मझु ेभी इन �दन� कुछ आभास होने लगा था। पर अब आप �चतंा मत क�िजए! लड़क�
क� ट�न वाले क� बेट� है। म� उसे लताड़ दूँगा। और हुआ तो उसे �नकाल ह� दूँगा। आप
जय को समझाइए। वसेै इतना भी बरुा नह�ं है जय।''

उसे कुछ तस�ल� हुई। इस�लए नह�ं �क बात यह�ं खतम हो गई। बि�क इस�लए �क
माँ तक कुछ भी पहँुचने से बच जाएगा। वरना उनका �म टूट जाएगा, अपने गुणी
जँवाई का।

भला हो हषा� क� तकद�र या समय का �क कंपनी अचानक ह� बंद हो गई नह�ं तो वह
घटना घटना�म बन गया होता।

ले�कन उस के बाद से ह� हषा� और जय के �र�त ेम� वो मजबतूी ना रह�। अब य�द ऐसा
नह� है तो शायद जय के �र�त ेम� पहले भी कोई �ेम क� �ढता नह�ं थी। ऐसा होता तो
उनके �ेम म� कोई यू ँह� स�ध न लगा देता। कह�ं न कह�ं तो पोल थी ह�। पहले भी हषा�
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क� तरफ से ह� बेहद �ेम था और जय के �ेम का �म। और अब तो हषा� ह� इस घर को
मकान बनने से बचाने पर अ�डग थी।

उस �दन के बाद से उसने �स�धाथ� से बातचीत घटात े�टात े�ब�कुल ह� कम कर द�।
यहाँ तक �क आमने सामने पड़ने पर मसुकुराने भर तक कर ल�। अब तो �कसी से
�म�ता करने म� भी उसे डर लगने लगा है। सोचती �कसी दसूरे को �य� अपने प�त क�
मान�सक क�चड़ म� घसीटँू। उसे लगता प�नी अपने �म� भी अपनी मज� से नह�ं चनु
सकती। उसम� भी प�ुष क� मान�सकता को ढोना पड़ता। प�त तो जसैा �मलना था
�मल चकुा। उसम� तो राय का ��न ह� नह�ं उठता। प�त का जसैा जगुाड़ सकत ेह�
जगुाड़ कर हमेशा के �लए उसके हवाले कर �दया जाता है। सहेल� या �म� ह� तो बचते
ह� िज�ह� वह खदु अपने �वचार� के अन�ुप चनुना चाहती, अपनी ��चयाँ परू� करना
चाहती है, अपनी पसंद के हर काम करना चाहती है। वहाँ पर भी पग पग पर लक�र
खींचत ेरह�गे। ये मत करो, उनसे मत �मलो, वहाँ मत जाओ, ये मझु ेपसंद नह�ं, ये मेरे
घर वाल� को पसंद नह�ं। उफ!!!!

सोच सोच कर �सर दद� से फटने लगता है। �कतना ह� समय ऐसे ह� सोचत ेसोचते
बीत जाता है उसे पता ह� नह�ं चलता। जाने �कन �वचार� क� अधेँर� ग�लय� म� �यथ�
भटकती रहती है?

जीवन बड़ा अजीब सा हो चला है। इस समांतर जीवन से तंग आ गई है वह। दोन�
सवेरे अपने अपने रा�त ेपकड़त ेहै। शाम ढले वह स�जी वगैरह लेकर घर लौटती है।
जय तो �न�ल��त से रहत ेह�। कोई मतलब ह� नह� है गहृ�थी से। तमाम तरह के �बल
और अ�य औपचा�रकताएँ वह� �नपटाती है। सोचती है ठ�क ह� है। इसी म� समय
�यतीत हो जाता है। उ�साहह�न ढर� पर चलत ेजीवन क� ज�रत� भी कम हो जाती है।
जीवन के सारे शौक, मनोरंजन का संबंध तो सीधा खशुी और उमंग से है। जब वह�
नह�ं है तो एक लक�र सी रह जाती है िजसे यं� क� तरह पीटना पड़ता है।

जो खाना बनाती है। चपुचाप खा लेत ेहै। न पहले क� तरह उलाहना न �शकायत। कई
मह�ने कैसे से �नकल गए। कई कई �दन औपचा�रक बातचीत भी नह�ं होती। �बना
ल�य �घसटती िजंदगी �ासद� न बन कर रह जाए? हषा� यह� सोचती है आजकल।
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कहाँ जाए? और कह�ं उसके �लए सखु के टोकरे भरे पड़ ेहै? समझौता और सामंज�य
तो हर कह�ं �बठाने ह� पड़�गे। चाहे ��ी द�ुनया के �कसी भी कोने म� चल� जाए। बस
�प बदलत ेरह�गे। दसूरे हाल पर द�ुनया के सवाल कौन सा जीने देत ेहै ��ी को? कम
से कम लोग जय क� प�नी के �प म� स�मानजनक नजर� से तो देखत ेहै। तलाकशदुा
या प�त से अलग रहने वाल� ि��य� क� यं�णा देखी है। एक जंजाल म� उलझ कर रह
जाती है।

आईने म� अपना चेहरा देखती है तो चेहरा वीरानगी का पता देता है। कुछ ह� साल�,
बि�क मह�न� ने उसके लाव�य पर झाड़ू सी फेर द� है। आखँ� क� जगह जसेै गहरे भरेू
रंग के कटोर� ने ले ल� है। उसक� �वयं को आक�ष�त करने वाल� भी छ�व भी बझुने
लगी है।

जय म� भी इन �दन� प�रवत�न पाने लगी है। थोड़ ेसे खशु नजर आत ेहै। सामने देखकर
तो नह�ं बि�क आत ेजात ेसहज बात� का पलु बाँधने लगे ह�। वह भी अब थेाड़ा सा
सामा�य होने क� को�शश करती है।

जय के दो�त �वनय क� शाद� क� साल�गरह पाट� म� जाना है। मन तो �बलकुल साथ
नह�ं दे रहा ले�कन जाना ज�र� है। न जाने �या सोच कर जय क� पसंद क� गुलाबी
रंग क� साड़ी चनु ल� पाट� के �लए। कई �दन� से �यागे से पड़ ेमेकअप क� चीज� ने उसे
थोड़ा आक�ष�त �कया। तयैार होकर बाहर �नकल� तो जय बस देखत ेह� रह गए। कुछ
कहना चाहत ेलगे ले�कन वह आगे बढ़ गई। गाड़ी म� बठैत ेहुए उस ने शीश ेम� से देखा
एकाएक चेहरा उतर गया जय का। बगल म� बठेै हुए जय को कन�खय� से देखा। हषा�
क� पसंद�दा नील� शट� पहनी है आज। िजसे वह उसके शाद� के बाद आए पहले
ज�म�दन पर द� थी। ठंडी सी ��त��या देकर बस लेकर रख ल� थी। पहना कभी
नह�ं। उसके बाद कुछ तोहफा देने क� उमंग ह� नह�ं उठ�। आज उसी शट� म� देखकर
उसने सोचा इस बार अ�छा सा नाइट सटू देगी। ह�क� सी ठंडक महससू क� हषा� ने।

�वनय और अजं�ल क� कैसी सुंदर जोड़ी है। हँसत ेमसुकरात ेदोन� जसेै एक दसूरे के
�लए ह� बने ह�। दोन� ह� एक दसूरे क� तकल�फ उठाने को जसेै त�पर रहत।े और
उनका �यार� सी बेट�। जसेै उनका �ेम सजीव हो मसुकुरा रहा हो। उ�ह� देख जय ने
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एक ठंडी साँस भर कर हषा� को देखा तो वह भी जय को ह� देख रह� थी भीगी आखँ� क�
कोर से। एकाएक ह� उसे यह दद� भी साल गया �क चार साल होने को आए है उनक�
शाद� को अब तक ब�चे के बारे म� सोचा �यू ँनह�ं? कह�ं �कृ�त उनसे यह� इशारा तो
नह�ं कर रह�?

जीवन म� उतार चढ़ाव तो आत ेह� रहत ेहै। इन बात� से ह� दोन� एक दसूरे से �छटक
कर दरू जा खड़ ेहै अजन�बय� क� तरह। �फर प�त प�नी को जीवनसाथी यू ँह� तो नह�ं
कह �दया जाता? �या �कसी क� गलती पर उसे माफ कर उसका हाथ नह�ं थामा जा
सकता? उसे �फर से साथ नह�ं �लया जा सकता? �या पता जय भी मेरा ह� इंतजार
कर रहे ह�?

हषा� ने आसँओु ंसे लबालब आखँ� से जय को देखा तो वे �वयं डबडबाई आखँ� �लए हषा�
क� ओर दोन� बाँह� फैलाए थे उसे थामने के �लए।

इसी �ण क� तो उसे �ती�ा थी। उसने एक नजर इधर उधर देखा और दौड़ कर जय
क� बाँह� म� समा गई। ..
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